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お仕事おつかれさまです。 

今年も、伝染予防対策の一環として、下記の日程で予防接種を実施致します。 

インフルエンザにかからないためには、「うがい」「手洗い」が基本ですが、ワクチン接種も有効な 

予防法の一つです。本格的に流行する前に、あなたのために、家族や職場の周りの人のために、 

予防接種を受けましょう。 

今年は新型インフルエンザワクチン生産の影響で、季節性インフルエンザワクチンの生産が大幅に遅れ、 

全国的に不足気味となり、例年通りのワクチンの確保は困難な状況です。 

しかし、可能な限り集団予防接種を実施すべく、手配を進めております。 

池袋地区は、ワクチン確保が特に困難な状況で、複数の医療機関での実施となる為、 

１１月と１２月の２回に分けて実施予定です。またその他の地区の事業所の集団予防接種は、 

衛生委員会（光通信）にて手配しております。 

いづれにしましても、ワクチン自体が不足しておりますので、予約ができるようでしたら各自で 

医療機関に行って接種していただくことをお勧め致します。

 

 

 

 



 

【 接種を希望される方へ 】 

予約の必要はありません。受診票を会場にて記入していただきますので、保険証を持参してください。 

※できるだけ、当日朝に体温を計ってきてください。 

なお、以下の方は受診できません。 

・当日、体温が３７度５分以上ある方 

・以前、予防接種を受けてアレルギーが出た方 

・妊娠の可能性がある方 

・その他、医師が不可と判断した方 

・ひかり健康保険組合の被保険者でない方

 

 

【 巡回予防接種を受けられなかった方へ 】 

一般医療機関にて受け、補助金交付申請書（領収書原本添付）を人事ご担当者または健康保険組 

合にご提出ください。１人につき３,０００円まで補助金を支給いたします。 

詳細及び申請書は、ホームページ（http://www.hikarikenpo.or.jp/）をご確認ください。

 

 

■けんこう通信 

ご家庭のパソコンへ、保健事業に関するお便りを配信しております。 

ご希望の方は、登録のためメールアドレスを添えてinfo@hikarikenpo.or.jp（当組合宛）までお気軽 

にメールください。 

■こころとからだの健康相談 

健康に関わるお悩みのときは、「こころとからだの健康相談」 

フリーダイヤル0120-835-839（はい参考、はいサンキュウ）を安心して ご利用ください。 

■ひかり健康保険組合への 

ご意見・ご要望はinfo@hikarikenpo.or.jpまでぜひお寄せください。 

ひかり健康保険組合 http://www.hikarikenpo.or.jp 

〒171-0022 

東京都豊島区南池袋1丁目16番15号 光センタービル2F 

ｔｅｌ： 03－5951－7422 ｆａｘ： 03－5951-9663


